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tosas en uno de lugares disponibles del patio. Una alumna pro-
puso sembrar girasoles, y la idea fué aceptada por todo el grupo
y aprobada también por la maestra.

Plan del Proyecto:

Antes de comenzar los trabajos del proyecto los alumnos
cambiaron ideas sobre los elementos necesarios para su realiza-
cion, haciendo previamente un plan que comprendié los siguien-
tes aspectos:

I—Rehacer el pequefio muro del cantero (era o arriate
cuadrado rodeado de calicanto o piedra).

2—Buscar tierra vegetal de buena calidad en lugares inme-
diatos a la escuela.

3—Busca abono.

4—Conseguir semillas de girasol.

5—Pedir recursos a la Asociacién de Maestros y Vecinos
para comprar aperos de labranza.

Ejecucién:

a)—Preparacién de la tierra.
b)—Hacer los semilleros.
c)—Hacer el trasplante.
d)—Cuidar las plantas.

Actividades realizadas durante el desarrollo de este proyecto: .

Conversaciones libres,
Experiencias sobre la germinacién de las plantas.
Trabajos en el jardin para librar las plantas de animales
dafiinos a las flores y de herbajos enemigos de la planta.
Escritura de cartas.
Lecturas.
Lectura de poesias.
Escritura de pequefios poemas.
Basqueda de recursos.
Formacién de comisiones de nifios para distribuir el trabajo.
Modelar y dibujar girasoles. Construirlos de papel. Cons-
truir tapetes para adorno del aula.
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Terminacién del proyecto:_

El cantero de girasoles fué cuidado con exquisito esmero.
Durante varias semanas las hermosas plantas alegraron el rincén
del patio de la escuela.

El proyecto terminé con estas actividades:

Recoleccién de semillas de girasol.

Secar las semillas y colocarlas en grupos de 30 en sobres de
papel decorados con girasoles para obsequiar con los mismos a
las ‘comparieras de otras aulas vy a las madres.

Nota: Suponemos que en tanto estas plantas crecian y daban
flores, y aiin semillas, otros Proyectos se realizaban, dando mo-
tivacién a otros aprendizajes. Observemos que el proyecto no se
preocupa de si una o maés asignaturas no figuran en el plan; esas
actividades son motivo de otros proyectos, que a veces son de ma-
teria pura. (c. m. b.)

El asunto siguiente, lo dejaremos a cargo de D, Carlos L.
Séenz.

i Rica
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LAS UNIDADES TECNICAS
O DE ADAPTACION

El principio de unidad y la técnica_de ensefianza en la escuela
primaria.

En la creacién de técnicas de ensehanza elaboradas por la
escuela nueva a lo largo de su desarrollo, puede observarse que
el principio de unidad o de integracién, tomado en cuenta en sus
diferentes valores, ha sido verdaderamente fecundo.

La autoactividad ( (unificacién psiquica), el trabajo en gru-
pos (unificacién de individuo y sociedad), la globalizacién (uni-
ficacién de aprendizajes), constituyen aspectos importantes de
la aplicacién del principio de unidad practicado con éxito indu-
dudable por los diferentes tipos de escuelas nuevas.

La psicologia, al esclarecer cientificamente el problema del
aprendizaje, destaca la necesidad de tomar en cuenta el princi-
pio de unidad como aspecto impostergable en toda buena téc-
nica de ensenanza. Las diversas escuelas psicolégicas (asociacio-
nista, conductista, estructuralista), nos ensefian que el aprendi-
zaje es una reaccion naturalmente unitaria.

Entre las variadas formas en que el principio de unidad ha
servido para determinar métodos de ensenanza, encontramos es-
tas tres que nos parecen adaptables a nuestra escuela primaria, a
saber: unidades técnicas o de adaptacién; centros de interés;
proyectos.

Veamos en forma resumida en qué consiste el sistema de
las unidades.

Las unidades técnicas o de adaptacion.

La ensenanza en forma unitaria o de integracién ha recibido,
en general, el nombre de UNIDAD, dandole diferentes califica-
tivos como: unidad técnica, didActica, de adaptacién, de trabajo.
Algunos otros nombres usados para designar la ensefanza inte-
grada son: complejos, asuntos, y hasta sinfonias pedagégicas, Si
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36 EDUCACION

entre estas distintas denominaciones y tipos hay variantes que
obedecen a la forma elegida para su estructuracién, en todas se
encuentra como idea fundamental el principio de unidad.

Las unidades técnicas o de adaptacién se organizan toman-
do en cuenta el constante proceso de adaptacién y readaptacién
del sér vivo a su ambiente, por un lado, ¥, por otro, tomando en
cuenta al nifio como sér humano en desarrollo ¥ en crecimjento.

El nifio y el mundo (o0,ambiente césmico), son las dos rea-
lidades presentes en la situacién educativa que informa la orga-
nizacién de las unidades de adaptacién.

El nifio, como lo aclaré magistralmente la tesis de John
Dewey (El Nifio y el Programa), es el centro de la actividadad
educativa; pero el nifio tamado en su totalidad, en su presente
y en su porvenir. Se parte entonces de sus intereses, de su pe-
quena experiencia, de sus intuiciones difusas y al mismo tiempo
globales; en una palabra, de su vida y de sus reacciones constan-
tes de sér vivo, y se le dan todas las oportunidades posibles que
favorezcan su desenvolvimiento. (Nétese que siguiendo el méto-
do de las unidades, de hecho en este sistema se ha resuelto la
antimonia individuo, sociedad).

Estas oportunidades educativas consistirian en enfrentar el ni-
fio directamente a la vida para que actie v se desenvuelva viva-
mente; para que la escuela no sea un campo aislado de la vida:
para que no sea lo que era la escuela tradicional: una antecimara
en que el nifio no se enfrentaba a la vida, sino a abstracciones ¥
a convencionalismos.

La unidad de adaptacién estari entonces constituida por
actividades del nifio, impulsadas por sus propios intereses y que
se desenvuelven en el escenario natural que es el medio que lo
rodea.

Al maestro le corresponde planear esas actividades y ayudar
al nifio en su hacer para que el trabajo resulte altamente educa-
tivo; planeard estas actividades en términos de aprendizajes, pa-
ra lo cual ha de tomar en cuenta el nivel de madurez del grupo
de nifios con quienes trabaja.

Este punto de vista de la madurez del grupo de ninos de-
termina la adopcién de un plan graduado de ensenanza tal co-
mo el que, todavia con muchas imperfecciones, existe en nuestra
escuela primaria.

En el ciclo del primer grado las actividades de los nifios se
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Jdirigirdn al pequefio espacio en que viven; el integrarlos direc-
ta y activamente a su medio, es adaptarlos a él y, en este pro-
ceso activo (interferencia de individuo y medio), el nifio tiene
aseguradas, las mejores oportunidades para su desarrollo: opor-
tunidades para la formacién de conducta habitual, oportunidad
para la adquisicién de destreza y de técnicas especiales; oportu-
nidad para la formacién de actitudes, para la elaboracién de
comprensiones; oportunidades para experimentar vivencias esté-
ticas, para actualizar su actividad creadora, para experimentar y
valorar situaciones morales, etc. etc,

En el pequeiio ambiente, la comunidad, el distrito (I Gra-
do). estdn los hechos vitales e importantes: estd la escuela, estd
el hogar; esta la plaza de juegos, el trapiche, el potrero, el tem-
plo, la estacién, la pulperia, etc. Alli encuentra el nifio las acti-
vidades reales de las gentes de la comunidad, actividades en que
a veces ya se halla participando, como: labores agricolas, acti-
vidades comerciales, industriales, religiosas, etc. etc. Cada uno
de estos aspectos y la natural ligazén, entre unos y otros, cons-
tituye o puede consituir una unidad de adaptacién.

En el trabajo (preferimos decir trabajo a decir estudio),
con cualesquiera de ellas se daran naturalmente las asignaturas
que forman el programa escolar del grado.

El trabajo de adaptacién al ambiente es geografia, es his-
toria, es ciencias naturales; la lengua materna y las matematicas
se hallardn tramadas intimamente con todas las otras activida-
des, porque son inseparables de ellas. Las labores manuales, las
actividades artisticas, la vida de adoracién, también aparecen
naturalmente integradas en el trabajo con las distintas unidades
por la sencilla razén de que constituyen aspectos reales del am-
biente.

Lo que se ha dicho con refeerncia al primer grado es apli-
cable a todos los otros grados con la diferencia de que en cada
uno de los otros se va ampliando paulatinamente el circulo es-
pacial, hasta culminar en VI Grado con el ambiente universal.

Como se organiza una unidad de adaptacion.
En la organizacién de cualquier unidad el maestro puede
hacer su plan teniendo en cuenta: los intereses de los nifios;

Su nivel de madurez;
su progreso,
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el, o los objetivos del trabajo,
los medios para lograr ese, o esos objetivos
la evaluacién de resultados,

En la elaboracién practica de estos planes sugerimos la adop-
cién de la siguiente forma:

I—Nombre de la unidad.
2—Propésitos u Objetivos.
3—Actividades.
4—Evaluacién de resultados,

1—Nombre de la unidad.

No deja de tener cierta importancia la escogencia del nom-
bre para la unidad. El nombre bien escogido indica que el maes-
tro ha reconocido con claridad la situacién del ambiente (o las
situaciones), que son valiosas para la educacién de sus alumnos;
también indica que el maestro ha tenido en cuenta que e] nom-
bre sea una apelacién a la curiosidad de los alumnos, a su ima-
ginacién, a sus intereses. El nombre de la unidad puede ser esco-
gido por el maestro, pero también puede ser creado por los
alumnos,

2—Propésitos.

En este aspecto del plan el maestro consignara todos aque-
llos aprendizajes que los alumnos realizaran en el transcurso del
trabajo con la unidad: qué habitos, qué destrezas, qué actitudes,
qué comprensiones han de ser realizadas por los alumnos.

El “‘aspecto amplio y valioso del ambiente’ que constituye
la uridad escogida, le permitira al maestro la integracién de los
aspectos de geografia, historia, ciencias naturales, lengua mater-
na, matematicas, del programa del grado, Ademas le permitira
la integracién de las llamadas asignaturas especiales. [a integra-
cion de estas asignaturas especiales en las diferentes unidades im-
plica un acuerdo y una comprensién muy clara con respecto al
trabajo que realizan con los alumnos, entre e] maestro de grado
v el especial.

Simplificando, con vistas, a una mejor comprensién por
parte de los colegas, el planeo de los propésitos anteriormente
explanados, (anotando de paso que esta forma, simplificada es

regén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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menos técnica), el maestro puede senalar los propésitos en tér-
minos de lo que los alimnos han de aprender en geografia, his-
toria, ciencias naturales, lengua materna, matemaéticas, como re-
sultado del trabajo con la unidad. Asi mismo de lo que van a
aprender mediante las actividades en las asignaturas especiales.

3—Actividades.

El plan de actividades que realizaran los alumnos estara,
desde luego, condicionado por los propésitos senalados por el
maestro. Las actividades son los medios que llevaran a los alum-
nos al logro de los propésitos.

En las actividades ha de figurar como primera la motiva-
cién. Si reconocemos que las necesidades, que los intereses, cons-
tituyen el motor de la conducta, la primera incitacién al trabajo
con cualesquiera de las unidades ha de partir de los intereses que
espontdneamente se manifiesten en los alumnos o en los que el
maestro logre suscitar en ellos. En esto, en interesar al nifno en
el trabajo, en servirle a sus intereses, es que consiste la verda-
dera motivacion.

Surgido el interés en los alumnos vendran entonces las di-
ferentes actividades a realizar, dirigidas a la satisfacciéon de ese
mismo interés, Estas actividades deben ser cuidadosamente pla-
neadas por el maestro a fin de que sean verdaderamente valio-
sas (educativas), y se han de caracterizar por que respondan a
los diferentes tipos de aprendizajes que ellas mismas implican.

4—Evaluacion de resultados.

Durante el trabajo con una de las unidades y al final de
cada una de ellas, el maestro necesita saber el progreso que han
alcanzado los alumnos en el dominio del ambiente, es decir ne-
cesita evaluar, tan objetivamente como le sea posible, los resul-
tados de su ensefianza. Puede hacer esta evaluacién de resulta-
dos mediante la aplicacién de los llamados tests informales, que
son un instrumento de apreciacién de resultados admitido en la
técnica de la educacién nueva como recurso que supera el viejo
tipo de exdmenes escolares.

Carlos Luis Saenz,
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UNIDAD DE ADAPTACION
ECONOMIA DOMESTICA

\ J
La naturaleza préactica de esta unidad es evidente. El ob-
jetivo central no da lugar a dudas. Las pruebas preliminares, ac-
tividades y pruebas finales estin estrechamente relacionadas con
los objetivos. No es una unidad completa, ya que sélo en un es-
tablecimiento de especialistag reduciria sus actividades a cortar
vestidos. Se presenta por su claridad y por las actividades en que
puede dividirse, llamémoslas subunidades,

CORTE DE UN VESTIDO DE ACUERDO CO UN PATRON
COMERCIAL

Grado superior.
Tiempo indeterminado.
Alumnas.

1—Objetivos. (Propésitos)
A—Objetivo central,

Capacidad para“ cortar un vestido a partir de un patrén
comercial.

B—Objetivos auxiliares. (Para hacer efectivoy el central)
I—Habilidad para cortar la tela exactamente sobre el pa-
trén comercial.
2—Conocimiento del significado de los simbolos del patrén.
3—Capacidad para identificar las partes del patrén.
4—Capacidad para adaptar y colocar las partes del patrén
sobre la tela.
5—Habito de ensayar los patrones ¥ ajustarlos a la tela
antes de cortar.

C—Objetivos indirectos. (Resultantes de la realizacién de la
unidad),
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|—Apreciacién de las razones para el uso de simbolos en
el patron.

2— Deseo de hacerse un vestido a si misma.

3__Deseo de obtener el habito de la economia en el uso

de las telas.

92— Prueba preliminar. (Necesaria para saber qué conocimientos
estan débiles y cuales no precisa atacar)

|—FI1 lado recto del patrén representa et Sttt ts
de adelonte, 0 las ¢ .o oc s s s v de atras.

2— Al cortar el kimono colocamos el delantero del patrén
sobreselliz i el Waa Ol de la tela; el patrén de la manga
gobre el v anasevee de la tela,

3—Muestre como cambiaria el patrén si fuera demasiado
largo ; senale con una (x) el lado del patrén que colocaria sobre

el doblez de la tela. (Hay un dibujo).

3__Presentacién y motivacién. Procedimiento del maestro. (Ac-
tividades del maestro)

1

|—Poner ejemplos de la facilidad con que pueden cor-
tarse los vestidos utilizando patrones comerciales.

2— Explicar el detalle con que se presentan las instruccio-
nes para el uso de patrones comerciales,

3—Demostrar la forma de adaptar el patrén a la persona.

4—Ejercicios de aprendizaje. (Actividades del alumno).

A—Sugestiones generales.

| —Familiaricese con el patrén. Asegtirese de que sabe para
qué sirve cada pieza de éste: delantero, espalda, manga, etc.

2__Antes de empezar su trabajo lea cuidadosamente las ins-
trucciones para cortar, que acompanan al patréon.

3—Ayude a su vecina de clase; ella le ayudara a usted, a

su VeZzZ.
R—Hoja de trabajo.

1—Mida las partes del patrén sobre la alumna para com-
probar el tamafno correcto:
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a)—Delantero y espalda; largo incluyendo el dobladille,
ancho de los hombros, ancho de la cadera;

b)—Manga: Longitud (con el brazo doblado), ancho en
el codo (si la manga se adapta exactamente). 3

2.—Alargue o acorte el patrén, segin las medidas obteni-
das. Una medicién correcta ahorra tiempo ¥ tela;

3—Extienda la tela.

4—Busque las instrucciones de colocacién en el patrén y
siga el diagrama que da el tamafio del mismo v la anchura de la
tela. etc. etc.

5—Prueba final de realizacién, (Evaluacién de resultados)

I—Este es un patrén de la espalda de un vestido., Dibuje
una cruz sobre la linea que habria que colocar sobre e] doblez
a lo largo de la tela.

(Aqui hay un dibujo)

Z—Este es el patrén de una manga. Dibuje sobre é] ufia
linea que sefiale por donde ha de ir lo largo de la tela.

(Aqui hay un dibujo)

Nota: Unidad tomada de Sistema de Unidades de Trabajo Es-

colar, por Jones, Grizzell, Grinstead,

ste documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon 2 tema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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SECCION PRACTICA

Estatutos de la Biblioteca Circulante
“Garcia Monge” de la filial de ANDE:
"José Marti”, Circuito Cuarto de la
Provincia de Cartago. Fundada en

el ano 1945

Art? |.—Esta Biblioteca Circulante fundada por los maes-
tros del Circuito Cuarto de la provincia de Cartago, se destina al
servicio de éstos y de los maestros de otros circuitos y filiales
que ingresen como socios activos y de los particulares que se
acojan al presente reglamento.

Art? 2.—FEsta biblioteca llevard el nombre de Biblioteca
Circulante "GARCIA MONGE"™ DE LA PROVINCIA DE CAR-
TAGO.

Art. 3.—EL ASIENTO DE LA BIBLIOTECA SERA la es-
cuela “"REPUBLICA FRANCESA".

Art. 4.—1.a administracién estard a cargo de la filial “JO-
SE MARTI" y del Director de la escuela “Reptblica Francesa™
El Secretario General lo serd un maestro de la misma escuela.
El Tesorero General sera el de la Filial.

Art® 5.—ILa biblioteca {uncionarid por medio de cuatro co-
mités, asi: San Nicolds, Tres Rios, Cot y Tierra Blanca.

Art® 6.—los Directores de Comités seran los Directores
de Escuelas de San Nicolas, Tres Rios, Cot y Tierra Blanca, Ca-
da comité estara formado por un Director de Escuela, un Secre-
tario, un Tesorero y tantos vocales como maestros haya en esos
centros. ?

Art? 7.—Los comités funcionardn de la siguiente manera:
San Nicolas con El Carmen y San Rafael. Tres Rios con Dulce
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Nombre, Concepcibn, San Juan de la Unién, San Ramén de la
Unién y San Diego. Cot con Potrero Cerrado y Paso Ancho.
Tierra Blanca con Llano Grande, Sanatorio Durédn y San Juan
de Chicua.

Art® 8.—FI Fiscal General seri el Presidente de la Filial
del Circuito. Asi mismo el Directos de cada escuela sera fiscal.

Art:9 .—Al iniciarse cada curso lectivo, se renovara la
Directivo y Comités si asi lo acordare la mayoria de los socios.
Las vacantes que sucedieren durante el curso lectivo, seran lle-
nadas por la Directivo de la Filial en sesién ordinaria.

Art? 10.—Por lo menos quince dias antes de cada curso
lectivo, se centralizarin todos los libros de la Bablioteca en la
escuela “Repiiblica Francesa de San Nicolas. Todos los libros de
la Biblioteca formaran parte del inventario de la Junta de Edu-
cacién, pero en caracter de depésito.

Se sacaran tres copias: una para el fiscal general, otra pa-
ra el Visitador de Escuelas y otra para el Bibliotecario General.

Art® 11.—Los fondos para el sostenimiento de la Biblio-
teca se obtendréan: a) la cuota acordada por los socios de la Filial
José Marti que serd semestral de un colén veinticinco céntimos
© anual de dos colones cincuenta céntimos. b) Por obsequio de
obras o de dinero efectivo. ¢) De fiestas u otras actividades que
con ese fin organizare la Filial. d) Con las sumas en efectivo
que acordare aportar de sus fondos la Filial.

Art? 12.—Son deberes del personal directivo: a) El Di-
rector de la Escuela Reptiblica Francesa tendra el cargo de Bi-
bliotecario General. b) Recibira las obras por inventario y cui-
darid de ellas. ¢) Entregara y recibird los libros de los cuatro
comités. d) Dara aviso en asamblea general de los obras que se
vayan adquiriendo. e) Informari del movimiento de la Biblio-
teca durante el afio, f) Los Directores de Comités y el Bibliote-
cario General son los responsables de la buena marcha de Ia
institucién,

E Secretario: a) Tendris a su cargo la correspondencia y
todo el trabajo de escritorio de la Biblioteca. En caso de au-
sencia, desempeifiard el maestro que designe el Director. Iguales
atribuciones corresponden a los secretarios de los comités o en
su defecto al Director., El Tesorero: — Que es e] de la Filial,
guardara de los fondos y llevara por aparte los libros de la con-
tabilidad de la Biblioteca, Son deberes del Tesorero: a) Hacer

tud, Costa Rica.
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que los tesoreros de los comités envien puntualmente las cuotas e
informes. b) Informar de] estado de Caja en asamblea general
de socios, trimestralmente. c) Informar anualmente del
movimiento de i su comité. por medio de cada Director
de Comité. — El Fiscal: a) Vigilard el trabajo de Ila
Directiva, Comités y Tesoreros. b) Propondrd las correc-
ciones de las irregularidades que notare. — Los Socios: Son
socios los maestros del Circuito, los de otros circuitos que lo so-
liciten v los particulares aceptados en asamblea de la Directiva
de la filial, siempre que se sometan a los presentes estatutos. b)
Los porteros pueden ser también socios siempre que se sometan
al reglamente y paguen una couta semestral de un colén o anual
de dos colones. ¢c) Los socios honorarios serdn nombrados por
la Directiva de la Filial y aprobados en asamblea general del
circuito, d) Todo socio tiene derecho a usar los libros de la Bi-
blioteca, pero bajo su entera responsabilidad, En caso de dete-
rioro o pérdida de o de los libros, el socio responsable esti o-
bligado a cancelar su valor. En caso de que no lo hiciere, se le
retirard de la sociedad, en acuerdo tomado por la Filial. e)
Los socios no pueden tener la obra solicitada y entregada, en
su poder, mas de dos meses. De las obras que se entreguen a
socios particulares se harad responsable e] Presidente del Comité
que recomienda a dicho socio, haciéndose solidarios los socios
del comité respectivo. Los particulares tendrdn derecho a re-
tener el libro por un periodo no mayor de quince dias. f) Todos
los socios estdn ogligados a pagar la cuota que establece el art®
11, inciso A.— g) El socio que renuncie a la sociedad pierde
sus derechos, pero el que se traslade a otro Circuito, debe ma-
nifestar sus deseos de seguir perteneciendo a la sociedad.

Art® 13.—En caso de disolucién de la Biblioteca, los li-
bros se distribuirdn por partes iguales en todas las escuelas del
Circuito, siempre que se pruebe que la mayoria de los maestros
de todas y cada una de las escuelas, fueron socios cumplidos en
sus deberes.

Art® 14.—FEste reglamento puede ser reformado en asam-
blea general de socios y por acuerdo de la mayoria.

"

§
Envio del Visitador de Escuelas de]l Circuito Cuarto de Car-
tago don Napoleén Martinez L.
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HIGIENE GENERAL

El Modernc Departamento de Salud

a) Las modernas Mecas de la Ciencia.
En la década del 80 del siglo XIX, los ojos del mundo

cientifico se volvian hacia Francia y Alemania. En paris, Louis
Pasteur excitaba a sus descipulos a buscar siguiendo el método
de las ciencias, la liberacién del hombre de los flagelos que lo
acosan. En la ciudad de Berlin ensefiaba a sus jovenes alumnos a
criar microbios para estudiarlos asi como un hortelano cria sus
lechugas en la huerta, A estas Mecas de la ciencia a] otra lado
del Atlantico se dirigié un joven médico norteamericano, llama-
do Hermann Michel Biggs quien acababa de graduarse en la es-
cuela de medicina en el afio 1883, La historia de lo que luego
realizé en la ciudad de Nueva York, después de su retorno de
Europa, es un ejemplo permanente del desarrollo en los moder-
nos departamentos de salud y un extenso programa para la pre-
vencién de todas las enfermedades comunicables

Unos cincuenta afios atras, los departamentos de salud se
limitaban en cuanto a las enfermedades eomunicables a comba-
tirlas mediante la cuarentena y la eliminacién de las condiciones
antihigiénicas. El Moisés biblico. que dicts las leyes relativas a
la cuarentena y al aislamiento, y los desesperados hombres, alla
en la lejana Edad Media, que integraron e] control de las temi-
das plagas llevando a la practico esas leyes, reciben hoy el a-
plauso de la ciencia. Los cruzados entusiastas del principio del
siglo XIX que trabajaron para mejorar las malas condiciones sa-
nitarias y las malas condiciones de vida de las clases trabajado-
ras en sus dias, levantaron una bandera que e] siglo XX esti
orgulloso de llevar hacia adelante,

g) El lugar del laboratorio en el control de las enfermeda-
des comunicables,

Cuando el joven médico Biggs regress de Europa en 1885,
para empezar su trabajo en la nueva ciencia de la bacteriologia,

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EDUCACION - 47

ambicionaba aplicar en gran escala los conocimientos descubier-
tos por Pasteur y Koch. En 1892, cuando una epidemia de cé-
lera aparecié en Alemania y cuando barcos procedentes de esa
nacién traian casos de cdlera a los muelles de Nueva York,
Biggs encontré su oportunidad. Convencié entonces a] Depar-
tamento de Salud a que estableciera un laboratorio para luchar
contra el peligro. Este fué el primer laboratorio de salud de una
ciudad ampliamente desarrollada. Actualmente, laboratorios de
este tipo se encuentran en todas partes y le dan al médico un
conocimiento exacto acerca del germen particular que estan in-
fectados los enfermos y hacen posible para e] empleado de sa-
lubridad piblica descubrir y aislar a la gente que puede ser por-
tadora de los gérmenes contagiados,

Al afio siguiente, en 1893, Biggs y su asistente, William
Hallock Park, introdujeron los nuevos métodos de laboratorio
para el diagnéstivo de la difteria. En 1894 Biggs hizo una visita
a Berlin y estudié los resultados que se estaban obteniendo en
el tratamieto de la enfermedad por medio del uso de la antitoxi-
na, Cablegrafié que ese tratamiento era un verdadero éxito y
urgié a que en Nueva York se empezara inmediatamente la pre-
paracién de la antitoxina. Este fué el comienzo de la organiza-
cién de la lucha contra la difteria que produjo excelentes y sor-
prendentes resultados. Se comprobd que la antitoxina era una
cura casi completa si se la usaba a tiempo. Tiempo después se
probé que mediante el uso de la toxina - antitoxina o toxoide,
(que hace el mismo papel que la vacuna de Pasteur) los nifios
podian ser inmunizados contra la probabilidad de contraer la
difteria.

Como resultado de la aplicacién de estos descubrimientos
la difteria casi ha desaparecido como causa de enfermedad en
las ciudades mas progresistas.

¢) Campana para el control de la tuberculosis.

En 1894 Biggs comenzé la primera campafia administrati-
va para el control de la tuberculosis. Hizo los arreglos necesa-
rios para el examen del esputo en el laboratorio, a fin de diag-
nosticar la enfermedad para la declaracién de la enfermedad
por el médico de los Departamentos de Salubridad Piblica, y
para aislamiento y desinfeccién. La declaracién de la enferme-
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dad al principio sélo era voluntaria; cuando se hizo obligatoria
en 1897, una tempestad de protestas se levanté entre los mé-
dicos méas conservadores. Sociedades médicas adoptaron reso-
lusiones contra lo que consideraban una arbitrariedad hija de la
tirania. Se dirigieron al Congreso y trataron de persuadir a los
legisladores de que sacaran de la legislatura la lucha para e| con-
trol de la tuberculosis. Biggs permanecia sereno en medio de tal
tempestad. El Departamento de Salud y el piblico lo respalda-
ban. Poco a poco la tormenta fué amainando y el moderno pro- °
grama para el contro] de la tuberculosis se establecié firmemen-
te ¥ ha sido imitado por todos los paises cultos del mundo.

d) Proteccién al nifio

Unos diez afios después, el Departamento de Salud de
Nueva York, bajo la direccién de Biggs propulsé un tercer gran
movimiento de salud que tenia como fin promover la salud de
los bebés y los nifios. El establecimiento, en 1908 de la Divi-
sién de Higiene del Nifio con la doctora Josefina Baker como
directora, sefiala el comienzo del esfuerzo municipal organizado
con e] objeto de desarrollar centros de salud para el cuidado de
los nifios, a los cuales las madres pudieran llevar sus nifios para
ser examinados y pesados y en los cuales pudieran obtener con-
sejos médicos y ayuda de enfermeras en relacién con el cuida-
do de los nifios y de su alimentacién. En 1911 este Departamen-
to dié un paso més hacia adelante al exigir que toda la leche
que se vendiera en la ciudad de Nueva York, con excepcion de
aquélla de muy alta calidad, fuera pasteurizada. La exigencia
de pasteurizar la leche y el desarrollo de centros para el cuida-
do del nifio han salvado muchas vidas,

e) Enfermeria Social

Durante los primeros diez afios del siglo veinte se estaba
desrrollando otro movimiento que iba a desempefar un gran
papel en el nuevo programa de salud. Este movimiento era el
desarrollo de la asistencia social por medic de enfermeras espe-
cializadas. Florencia Nightingale habia hecho mucho por intro-
ducir la enfermeria en el campo de la salud piblica; y al co-
mienzo del presente siglo en muchos lugares va habia enferme-
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" 4

ras encargadas de visitar y ayudar a las gentes pobres. Sin em-
bargo el ciudado del enfermo en cama era la principal tarea de
estas enfermeras. '

Con el desarrollo de los movimientos de la campafa con-
tra la tuberculosis y cuidado de los nifos, ocurrié un gran cam-
bio. Se hizo muy clara la ieda de que, en este y en otros campos
de la Salubridad Ptblica, la gran necesidad consistia en up edu-
cador de salud que visitara los hogares y ensefiara a la familia
los conocimientos y las practicas de una vida saludable. El na-
mero de enfermeras visitadoras con este nuevo sentido de su
misién fué creciendo y en los Estados Unidos; actualmente pasan
de 20.000. Algunas son empleados del Departamento de Salud,
otras son empleadas del Departamento de Educacién y son las
Asistentes Escolares, y otras son empleadas de Asociaciones de
diversas clases. Estas enfermeras realizan una obra tan importan-
te como ministros de la sanidad y como mensajeras de la salud
que un eminente médico norteamericano ha podido decir: “'Las
dos contribuciones mas importantes de los Estados Unidos en
el campo de la salud piblica han sido la construccién del Canal
de Panami y la creacién de la enfermera visitadora Social”’,

f) Progreso de la Salubridad Pablica,

Como resultado de los trabajos de Biggs y de otros eminen-
tes directores de la Salubridad Piblica, la medicina y la asisten-
cia social en muchas comunidades, el programa de salubridad
piblica se ha convertido en algo muy distinto de lo que era hace
unos cincuenta afnos. El Departamento de Salud sigue siendo res-
ponsable del control de ia leche, y de los alimentos y del aisla-
miento y de la cuarentena en casos de enfermedades contagio-
sas. Pero ademas, posee un laboratorio para la aplicacién de los
ultimos métodos bacteriolégicos para el mejoramiento de la salud
piblica. Tiene una seccién de tuberculosis y otra de cuidado del
nifio que se encargan de dirigir las actividades comunales en
estos dos aspectos de la salud. Cuenta con enfermeras visitado-
ras encargadas de visitar los hogares y de llevar a ellos y ense-
nar las modernas y cientificas leyes de la higiene. Tiene seccio-
nes de estadistica vital que le permiten llevar registros de las
muertes y de los nacimientos y hacer un continuo estudio de la
mortalidad y de la morbilidad, plantear los problemas de salud
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y plantear las. campanas necesarias para solucionarlos; Ademaés
junto con el Departamento de Salud y cooperando con él hay
actualmente en los Estados Unidos una gran cantidad de agen-
cias voluntarias como ligas antituberculosas, asociaciones de sa-
lud del nifio enfermeras visitadoras organizadas que desempe-
nan un papel muy importante en la tarea comtin. Los esfuerzos
de todas estas organizaciones han dado frutos realmente nota-
bles y"asi se desprende de las estadisticas vitales de los Estados
Unidos que debido a todos esos esfuerzos actualmente y duran-
te un periodo de tiempo de 1900 a 1930 se han salvado unas

800.000 vidas.

.
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CONFERENCIA DICTADA POR EL
DOCTOR SILVIO LACAYO

Director de Unidad Sanitaria, en el salén de
actos de Las Escuelas Centrales de la Unién,
durante la celebracién de la “Semana del
Nh“h’!.

“Breves nociones sobre parasitismo intestinal”’

Me es grato dirigirme a Uds. para darles algunos consejos
importantes a las madres, sobre la salud de sus hijos. Dice un
antiguo refran: vale mas prevenir que combatir.

En este lugar los parasitos mas frecuentes en la segunda in-
fancia estin en el orden siguiente: en primer término la Ascari-
diosis o Lombrices: en segundo lugar la Tricocefalosis o Trichiu-
ris; en tercer lugar la Ancylostomiasis o Uncinariasis; en cuarto
lugar la Oxiuriasis u Oxiuro, fuera de algunos Protozoarios como
la ameba, Tricomona, y Chilomastix Mesnil; vy Lambiz.

Empezaré describiendo algunos de los tipos en el orden enu-
merado anteriormente. Primero el Ascarides Lumbricoides: es un
nematode (parasito intestinal de la infancia del nino) ; predomina
entre los 5 a los 8 afios de edad y es excepcional en la primera
infancia (es decir, antes del afio). El verme ocupa especialmen-
te el intestino delgado, a partir de donde puede, descender y e-
vacuarse con las deposiciones; algunas veces en el curso de las
enfermedades febriles, penetra en el estbmago y puede ser vomi-
tado: se le puede encontrar también en las diferentes visceras
del cuerpo; en el higado puede producir abscesos, (también la
apendicitis). Algunas veces su niimero es muy grande (hasta cien-
tos) y son capaces en algunos casos de ocasionar obstruccién in-
testinal. La presencia de parasitos cuando es muy grande puede
demostrarse en los intestinos por los rayos X. La ascaride pre-
senta una semejanza muy grande con el gusano de tierra ordina-
rio; su color es rosado y el tamaiio mayor es de 15 a 35 cm. y
su grosor de 32 a 65 c¢cm; entre los  parasitos adultos la hembra
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siempre es mas grande que el macho. Los huevos en algunos ca-
sos llegan hasta un millén; son redondos u évalos e introducidos
en el organismo con el agua de bebida o al ingerir hortalizas, fru-
tas, que han estado en contacto con excremento humano usado
como abono. No precisa un huésped intermedio.

Los principales sintomas son los siguientes; irritabilidad, sue-
Tio, picazén de nariz. célicos etc.

Tratamiento: son medicamentos eficaces el Hexilresorcinol,
Quenopodio, Santonino y Tetracloruro de Carbono.

En segundo lugar tenemos el Tricocéfalo Dispar (Trichuris
Trichiura) ; es un Nematode pequefio y delgado que mide de 3,
a 5 cm. de longitud; los huevos numerosos tienen forma de li-
moén con un opérculo en forma de tapén en cada polo, Los para-
sitos habitan especialmente el ciego y el apéndice; es frecuente
su-asociacién con otros vermes en particular Ascarides: los hue-
vos se desarrollan en agua o tierra hiimeda; a continuacién son
deglutidos y penetran en el tubo gastro intestinal en donde evo-
lucionan hasta la forma asinofilia. El tratamiento consiste en la
administracin de Quenopodio, y Hexilresorcinol (Cristoides).

En tercer lugar tenemos la Uncinaria o Ancylostoma Duode-
nale. como su nombre lo indica habita en el duodeno; el tipo
mas freceuente es la Uncinaria Americana o (Necator Americano) ;
la hembra es pequefia en forma de un verme nematode que se-
meja un hilo; su longitud es de | a 3 cm.; el macho algo menor;
su orificio bucal estd provisto de un par de laminas cortantes: la
cabeza vuelta hacia atras confiere al parasito la forma de un gan-
cho. Los huevos numerosos tienen una forma eliptica y miden
de 6 a 7 cm. de longitud y la mitad aproximadamente de ancho.

Los Ancylostomas como dije anteriormente habitan en el
duodeno y yeyuno; algunas veces epn cantidades enormes y me-
diante su aparto chupador se insertan en la mucosa intestinal.
Los huevos son evacuados con las heces, v depositados en tierra
hiimeda o agua; no tardan en dar lugar al desarrollo de larvas
vermiformes cuya vida se prolonga por meses. Las larvas atra-
viesan la piel. y por la circulacién alcanzan los alvéolos, al esé-
fago, y finalmente al estémago e intestinos. Estos vermes perma-
necen vivos en el intestino probablemente durante afos.

Los sintomas principales son: manifestaciones gastro intes-
tinales y anemia, debida a la pérdida de sangre: si la infeccién
es muy grande la piel palidece y toma un color arcilloso: estan
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retardados el crecimiento y desarrollo y pueden producirse ede-
mas especialmente faciales.

En el tratamiento se ha usado mucho el Tetra indicado
cuando existe asociacién con otros parasitos. La profilaxis esti
en adoptar precauciones higiénicas contra la infeccién por el pa-
rasito en los distritos en que prevalece v sobre todo en el uso del
calzado.

En cuarto lygar tenemos la Oxiuriasis: es la parasitosis mas
benigna pues su porcentaje en Tres Rios no es muy grande; ha-
bita por lo general la parte termina] del intestine grueso,

Al hablarles de estos parasitos y poder mantener la buena
salud de los nifios, las madres deben tener mucho cuidado con
la alimentacién de los mismos, puesto que una vez dado el tra-
tamiento adecuado, es muy facil la reinfeccién por medio de las
frutas, las manos sucias, etc.

Existe en este Jugar una costumbre que estdi muy extendida
entre los padres de familia, que consiste en darles a sus hijos sis-
teméaticamente en la llena de marzo un purgante para paréasitos:
esta es una costumbre no muy recomendable pues hay que con-
sultar con el médico, porque en algunos casos los rifiones del ni-
fio no funcionan regularmente y al ser purgados les puede ocasio-
nar la muerte,

Dr. Silvio Lacayo.
Envio de D. Napoleén Martinez — Visitador de Escuelas.
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II.—PAGINA LITERARIA

LA CARRETA .GIME

Gime arrinconada

la vieja carreta:

las hormigas locas

la hacen llorar,
porque las intrusas
han formado casas,
donde antes los ejes
supieron cantar. . .
Solloza tristona

la duena del barro,

ni los chacalines

la vienen a ver,

ahora se entretienen
cuando pasa el carro,
como si ese chunche
les diera su ser. ..
Maldice las horas

en que la construyeron,
hasta sus bocinas,

la hacen protestar,

vy dice que esos fierros
le "'veden'" a camiones
Que son sus enemigos
desde aue vinieron. . .
Se queja de los 2utos
que son atarantados,
y elevan "‘polvazales'
sin nunca pestanar;

y afiora los bejucos

que como arcos triunfales,
sostuvieron el chopaje

en aquellos tiempos suyos,

que son tiempos pasados. ..!

I1
Ahora esta,
sin estacas y sin chopa
y botada cual si tal,
como algo que no sirve
como algo despreciable
y espera que le digan
el motivo de su mal. . .!
De nada sirve todo,
la pobre luchadora
con cuestas y barriales,
se encuentra arrinconada:
no sirven sus gemidos
ni sirven sus protestas
si estd ya condenada
hasta volverse lodo. . .!
No sufras mi carretal
Ni tengas resquemores
olvida de los hombres
su loca distraccién;
td tienes ya ganado
tu sitio con honores
en la conciencia Patria,
vy en nuestro corazén.

Nicoya 7 Octubre 1946. Ramiro Arauz Aguilar.

Dedicada con mucho gusto a los miembros de AIVEDE,
reunida en Nicoya el 7 de Octubre de 1946.
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La Caceria en cl Rio Tempisque

Escribe: Donatila Leiva
Maestra Esc, Central de Filadelfia Gte.

Es la seman de pascua, los hombres, casi todos, dedican los
dias a la pesca y la caza para que haya viandas abundantes en los
dias grandes.

Es la semana de la busca; Chico tiene limpio el bote. Son
las dos de la tarde: a las seis estardn prendiendo, alld en las pam-
pas bosques llenos de zarzales y guicimos las traidoras encan-
diladoras de carburo.

El bote se balancea movido al compés de los hondas del
rio de aguas limpias y trangilas. Con facilidad de patos, unos
chiquillos morenos y de ojos vivos se zambuyen en la poza ve-
cina sombreada por inmensos cenizaros.

Ladran perros, v a lo lejos las lavanderas tuercen la ropa.
Por el paredén bajan Chico y dos companeros mas con morra-
les al hombro, utensilios de caceria y un rifle y una “guape’.

La guatusera es ya vieja pero Chico la quiere como cosa
de su vida. Chico quiere su guape, él sabe que los venedos pa-
gan bien cara su curiosidad. Répidamente se¢ acomodan en el
bote. En la tabla de la ropa, atrds, se sienta a un lado Taho el
marido de Verénica, y Chico semi desnudo empuna la bota va-
ra. Aguas abajo apenas besa el bote las aguas. A Chico le en-
cantan los chiles y las bromas. Cuando pasan frente a las la-
vanderas les dice: de qué querés el corazén nina...? Que hora
tenés en tu Roscof...? le dice a otras.

El sol brilla y produce reflejos amarillos violadceos en los
arboles corpulentos. Arenas blancas adornan un playén en que
dormitan unas vacas con sus crias,

Sujetan el bote a un palo liso por las aguas. Saltan. Con
rapidez cortan unas varitas, las clavan en la arena, prenden fue-
go, hierve el agua con el café y los pedazos de dulce. Tienden
la comida y de los guacales sale el humo perfumado. Comen
ligero porque viene la oscuridad; estd buena la noche, no hay
luna, asi es mejor. ..

De pronto las carburas rompen la oscuridad con sus ra-
yos, y colocadas ya en la frente se marchan al bosque; ahora
va no hay maés historietas, van quedito. ..
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Pos los caminos de los cazadores se ven las huellas frescas
de los venados. Manuel coge para la Guacimada y Chico y el
otro para El Algodén. En el Algodén abundan los venados pe-
ro hay que andar con cuidado porque hay muchos cascabeles.
De pronto se para... hace una sefia al compafiero con la ma-
no para que se pare, y jpum! dispara... Solo se oye en la quie-
tud de la noche un golpe, el venado estd tumbado, Hay 3, 4,
muchos! Matan dos. [Pobrecitos los venaditos! Uno pintado sa-
la corriendo diciendo en su carrera: jfeol jfeol ifeo!. .. Los ra-
yan, es decir rompen con filoso cuchillo las extremidades v el
cuero de la panza con una seguridad de practicos cirujanos.
Cargan a la espalda los venados, llegan sudorosos al bote, se
lavan las manos, prenden unos puros y regresan. Al amanecer
tocman café en up playén del rio. Como llevan muchas garrapa-
tas se tiran al agua para refrescarse. A las ocho de la mafiana
van bogando frente a las casas; Chico le dice a gritos a Rosa que
lleva carne... Pobrecitos los venaditos pintados, pero Chico
va contento porque tiene bastante carne para vender Yy comer
con sus chiquitos.

EL TRIGO

iBendito sea el labrador

que abrié surcos rectilineos

v bendito el sembrador

que en los surcos eché el trigol

El trigal crecié cantando,
alegre de su destino.

iBendito sea el segador

que en gavillas junté el trigo—
iBenditos los trilladores

que desgranaron el trigo!

Y Bendito el panadero
que fué amasando la harina
para que la casa nuestra
tenga el pan de cada dia. ..

Gastéon Figueira.
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PAGINA DE LA MADRE

Primer grado

MAMITA MIA

Mamita mia, Aungue a tu lado
dulce y hermosa, me ves travieso,
te= me figuras me vuevo bueno
botén de rosa. cuando te beso,
Gotita de agua Mamita amada,
que hay en la fuente: mi gran tesoro,
como diamante yo soy el nino
muyy transparente, gue mas te adoro.

CARMEN G. BASURTO

Segundo grado

CANTOS DE LA MADRE

Mi nifio es una rosa, Mi nifio se va a dormir

mi nifio es un clavel, con los ojitos cerrados,

mi nifio es un espejo, como duermen los jilgueros
su madre se ve en él. encima de los tejados.

A dormir va la rosa La voz de este nifio mio

de los rosales: es la voz que yo méas quiero;
a dormir va mi nifio parece la campanita

porque ya es tarde. hecha a mano de platero

(Anénimo)
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Tercer grado

CARICIA

Madre, madre, tu me besas,
pero yo te beso mas.

Como el agua en los cristales
caen mis besos en tu faz. ..

Te he besado tanto, tanto,
que.de mi cubierta estas

y el enjambre de mis besos
no te deja ni mirar

Si la abeja se entra al lirio,

no se siente su aletear:

cuando td. a tu hijito escondes
no se le oye respirar. . .

Yo te miro, yo te miro
sin cansarme de mirar,
y qué lindo nino veo
a tus ojos asomar. . -

E] estanque copia todo
lo que ti mirando estés;
pero ti en los ojos copias
a tu nino y nada mas.

Los ojitos que me diste

yo los tengo que gastar

en seguirte por los valles,
por el cielo y por el mar. .-

GABRIELA MISTRAL

A MI MADRE

Madre, tu santo querer

gue me da ventura y calma,
es caricia para mi alma,
‘latido para mi ser,

Eres la noble mujer

por cuidarme, envejecida;

eres la segura egida

que me sirve de consuelo;

eres el sol de mi cielo :
y el ancora de mi vida.

FERNANDO CELADA
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Cuarto grado

ALMA MATER

Para dar a mis pétalos perfume

y a las abejas miel, dijo la flor,

robé a la madre un poco de ternura
que era en sus labios néctar y oracién.

Para dar a mis cantos armonia
murmua el ruisefor,

aprendi las canciones de una madre
con que a su tierno nifio. adormecio.

Para ahuyentar las sombras de la tierra
y darle vida y luz, exclama el sol,

yo le robé a la madre sus caricias

y el fuego de su amor.

iOh flores, aves, astros rutilantes,

poco ahondais de la madre el corazonl
iElla es el dngel que nos guia en el mundo
y eleva nuestras almas hasta Diosl

MARIA MORENO.

BOCETO

Ella estaba cubierta con harapos,
orando en la lujosa catedral.
El nifio mal cubierto sonreia
contemplando-las luces del altar.

Se escucharon sonidos deliciosos,

bané e] templo una luz angelical:

la mendiga oraba por su hijo;

diéle un beso, y después... volvié a rezar.

Y ese cuadro dichoso, desprendido

del angustiado y miserable hogar,

¢Con qué lo iluminaba el Dios de] Cielo?
iCon un beso de madre! {Nada mas!

M. D. OLANGUIBEL
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Quinto Grado .

VILLANCICO DE LAS MADRES QUE TIENEN
A LOS HIJOS EN LOS BRAZOS

jDulce Jestis, que estis dormidol
Por el santo pecho que te ha amamantado,
te pido

que este nifio mio no sea soldadol
Se lo llevaran

[y era carne mial

Me lo mataran

iy era mi alegrial

Cuando esté durmiendo,

dird; Madre mia!

y yo no sabré

la hora ni el dia. ..

iDulce Jesiis, que estds dormido!

Por el santo pecho que te ha amamantado,
te pido

que este hijo mio no sea soldado!!

GREGORIO MARTINEZ SIERRA

LA CANCION DE UNA MADRE

L)
Los dias son frios, del fuego, la gata
las noches son largas v va en la pradera
y el viento del Norte los grillos no cantan.

" sopla en la ventana. ni nada se mueve
Duérmete en mi seno, en toda la casa,
duerme hijo del alma. mas que un ratoncillo
que en tanto que todos, que roe la tabla.
ta sélo amor mio, iTonto! por que miras
despierto te hallas. asi, a la ventana?

Durmiendo esta, a] lado Acaso te asustan,
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la luna que irradia,: el viento ni el agua,
la lluvia que suena que mientras el nifio
y el viento, que brama? durmiendo descansa,
Duérmete, amor mio, su madre y los dngeles
duerme hasta mafana, su suefio le guardan.

duerme y no te asusten

ANTONIO DE TRUEBA
e ==

Sexto grado
HIMNO A LA MADRE

Como ofrenda de amor, |Madre mial
hista ti nuestros canticos lleguen
y a tus plantas cual flores se rieguen
en sefial de homenaje en tu dia,

Eres astro en el hogar que destella
resplandores de paz v alegria:
eres, [Madre!, la vivida estrella
que incansable nos sirve de guia,

Eres luz. que ilumina radiante ’
con tu inmensa bondad el camino;

eres fuente de alivio constante

que mitiga la sed a] peregrino.

Eres angel de bien, eres faro

que al proscrito invariable ilumina;
eres franco refugio ¥ amparo

del que incierto hasta t{ se encamina.

iSalve! Oh Madrel, perdure tu nombre
ante el mundo en lugar preferente

¥ se incline ante t{ reverente

redimido a tus plantas el hombre,

DARIO L. GUEVARA
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A LAS MADRES

Madres de los héroes, madres de los martires,
madres del soldade que cayé en campaia,
madres del que suenia con la gloria arisca,
madres del que busca paz sin encontrarla,
madres del vencido sin lauro ni lucha,

madres del gtie vence con fortuna y famal!
iMadres de mendigos y de paladines,

de triunfantes préceres y de obscuros parias!
jSean todas benditas en todas las lenguas

por todos los hombres de todas las razas!
iMATER ADMIRABILIS! ;Santas madres nuestras
que nos dieron todo sin pedirnos nadal

ANTONIO MEDIZ BOLIO
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MARGOT

De una composicién de Juan de Dios Peza.
German Berdiales

PERSONAJES

EL PADRE. JUAN, nifo de diez afios.
INES. nifia de doce afos. LEONOR, nina de ocho afios,
MARGARITA, nifia de siete afios.

DECORACION: La escena en una sala lujosamente amueblada.

PADRE.—Segiin me ha dicho el maestro

los cuatro pasais de grado

v obsequiaros he pensado

premiando el esfuerzo vuestro.
INES.—Papa, yo quiero juguetes

de los mas lindos que haya. . .
LEONOR.—Qué graciosa’".
JUAN.—Vaya". —Vaya''.

No es tonta, no'.
INES.—Meteretes™.
PADRE.—Dji lo que quieres. Inés,
INES.—Papa: sélo quiero una

cuna, un armario de luna

y una alfombra. . .
JUAN.— (irénico) . — —O dos.-.",
LEONOR.—(lo mismo).— —O tres”". (Risas).
JUAN.—Pues yo, papito, yo quiero:

sélo un fusil, un cafién,

una pistola, un bastén,

un sable, un cinto de cuero,

una lanza, una bandera,

una coraza, una gola,
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EDUCACION

alguna caramonola.

un kepi, una cartuchera. ..
INES.—Nada pide™.
PADRE—.No estad mal” ...
INES.—Th te asustas de mi

y has pedido para ti

casi un arsenal’’.
PADRE.—Y, td, querida Leonor?
LENONOR.—Pues yo quiero, tnicamente,

una ldmpara, una fuente,

muebles para el comedor,

dos cuadros, cuatro cortinas,
dos sartenes, un brasero,

dos candiles, un plumero

y un gallo con sus gallinas.
Un ratén de cuerda, un gato,
AR

PADRE.—Basta ya'' —Y Margarita?

Por qué callas, mi chiquita?
INES.—Déjala que piense un rato. ..
JUAN.—Babh, si de todas maneras

no va a saber qué pedir..."
LEONOR.—Es incapaz de elegir..."
MARGARITA.—Yo papa, lo que ti quieras
PADRE.—Pide también, alma mia, -

que yo llenaré tus manos”
MARGARITA.—Ya pidieron mis hermanos

toda la jugueteria.
PADRE.—Y no quieres nada?
MARGARITA.—No".
PADRE.—Algo pide
MARGARITA.—Y, si estas pobre,

lo que dejen, lo que sobre
—eso me lo llevo yo'.

PADRE.—Pobrecita —Pobrecita’.
Sé siemre asi Margarita;
bondadosa, resignada;
ninguna ambicién alientes:
acepta pobres presentes,
pero, —nunca pidas nada’’.
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YOS TRES VIAIEROS

De una parabola anénima.
German Berdiales

PESONAJES, VIAJERO 1°
VIAJERO 2°
VIAJERO 3°

DECORACION: Un camino sin arboles.

VIAJERO 12— (Viendo aparecer a Viajero 2% quien trae una
vasija).— El cielo te envia en mi ayuda... Préstame
esa vasija, buen hombre, para que pueda cocer este pu-
fiado de arroz.

VIAJERO 2°.—También Dios se ha complacido de mi, hacien-
do que te encuentre cuando estaba a punto de arrojar
este cacharro, pues ayer ogoté mis tiltimas provisiones,

VIAJERO 1°—Consientes en prestarme tu vasija para gue pue-
da cocer mi arroz?

VIAJERO 2°—Si te la presto y, si quieres, iré hasta aquel ma-
nantial a buscar el agua que necesites para cocerlo,

VIAJERO 1°—Ya que eres tan amable, acepto tu nuevo servi-
cio. Vé y, entretanto, yo buscaré lefia para encender el
fuego.

VIAJERO 2°—Al momento. (Desaparece en busca del agua,
mientras el Viajero 1° procura algunas pajuelas, tinico
e insuficiente combustible que tiene a mano).

VIAJERO 1°—(Viendo reaparecer al viajero 2°) —Mira, és-
te es todo el combustible que he podido hallar y con él
no me sera posible cocer el arroz. ..

VIAJERO 2°—No te aflijas, que aqui trae este amigo lefia su-
ficiente.

VIAJERO 1?(a Viajero 3° que llega trayendo un haz de lena)
Dios no abandona jamés a sus criaturas. . .

VIAJERO 3°—Muchas veces estuve tentando de dejar caer en
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la arena esta pesada e imitil carga, pero, al llegar al
manantial, este hombre me indicé que a ti te hacia falta...

VIAJERO 1°—Me la cedes?

VIAJERO 3°—Te la cedo y te la partiré.

VIAJERO 2°—Yo prepararé el fuego y ti vé disponiendo el
arroz.

VIAJERO 1°—Mirad, —qué arroz. El mercader que me lo ven-
di6 decia de estos granos de arroz que més bien pare-
cian menudas perlas.

VIAJERO™2%—Felizmente para nosotros, no son preciosas y
duras perlas sino tiernos y sabrosos granos de arroz..-.

VIAJERO 39°—Delicioso manjar.

VIAJERO 2°—Exquisito. —Exquisito.

VIAJERO 3°—Echaré un buen suefio. luego que haya comido
la parte que me corresponde en el reparto. ..

VIAJERO 2°—Lo mismo estaba pensando. ..

VIAJERO 1°—Pues pensabais muy mal, porque el arroz es mio
y no recuerdo que os haya invitado a participar de él.

VIAJERO 2°—No niego que el arroz es de tu propiedad, pero
como yo te he prestado la vasija para cocerlo, creo que...

VIAJERO 1°—La cacerola es tuya, no lo niego, y he de devol-
vérsela en cuanto el arroz se haya cocido.

VIAJERO 3°—Su cacerola podras devolvérsela en cuanto la
desocupes, pero — Cémo te las arreglrds para devol-
verme mi lefia?

VIAJERO 1°—Ta mismo te libraste de ella y me la cediste, di-
ciendo que estabas cansado de llevar tanta carga indtil.
Ademas, si la quieres, podras llevarte las cenizas.

VIAJERO 3°—Mi lena no se convertirdA en cenizas solamente,
sino también en el apetitoso olorcillo que exhala el arroz

al cocerse.

VIAJERO 19—Pues, si no quieres perderlo, abre bien las na-
rices mientras se cuece. ..

VIAJERO 2°—Devuélveme mi vasija. ..

VIAJERO 1°—Te he dicho que te la devolveré cuando esté lis-
ta mi comida: ..

VIAJERO 3°—Escucha: Ta tienes derechos sobre el arroz, es-
te amigo los tiene sobre la vasija y yo sobre la lefia, pe-

ro olvidamos a otro que también tiene derechos y muy im-
portantes quizas. ..
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